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1. Selbsterhéhung

Was der Gerechte von sich sagt, ist ja zunachstsfchlechtes. Er erflillt die
Vorschriften des Gesetzes. Er spendet und fagget stoer Gebuhr. Er liegt mit
seiner Selbsteinschatzung also nicht ganz falsak.Hdoblem liegt nicht darin,
dass er ein bisschen stolz auf sich selbst istm\@ler geht seine
Selbszufriedenheit damit einher, auf den Anderen, $linder herabzublicken.
Er erhebt sich Uber den Anderen. Darin liegt dik8erh6hung. ,Ich danke dir
daftr, dass nicht so bin wie der da!* (V11)

Die Selbsterh6hung steht allerdings auf tonerndseRiiDer Gerechte klopft
sich ja nicht nur einfach auf die eigenen Schujtsomdern tut dies im Gebet,
vor Gott. Was erwartet er von Gott? Ich vermutestBegung. Er lobt sich, um
Gott die Gelegenheit zu geben, ihn zu loben. Igsatchreibt in den Geistlichen
Ubungen, dass es Menschen gibt, ,die gehen nichtigaus zu Gott, sondern
sie wollen, dass Gott geradeaus zu ihnen kommhrea ungeordneten
Anhénglichkeiten.” Das ist genau der Typ des Glaeistes. Die ,ungeordnete
Anhéanglichkeit* des Gerechten kommt in der Grundhded seines Gebetes zum
Ausdruck. Er sucht Bestatigung. @anktja eigentlich nichGott Eher erwartet
er, dasssottihm herzlich dankt unthn lobt fiir alle seine guten Taten. Was
aber passiert, wenn die Bestéatigung ausbleibt?

2. Selbsterniedrigung

Der ZolIner ist das vollkommene Gegenteil. Er waghicht, seinen Blick zu
erheben. Das heildt: Er stellt keinen Anspruch: fohnicht mehr wert, dein
Sohn zu sein. Mache mich zu einem deiner Knecfit&.15,21) Worin besteht
dann aber die Selbsterniedrigung des Z6llnerssbhieint, dass er zunachst ein
Erniedrigternst. Er ist erniedrigt nicht durckich sondern durch den Gerechten,
fir den er nur ein ,der da“ ist. Er ist verstrickteine Lebenssituation, die ihn in
eine Sackgasse gefluhrt hat. Er gehdrt wie die Dimnelas Milieu der ,Stnder*,
zu ,denen da“, auf die man mit dem Finger zeiggdudenennt sie ,die verlorenen
Schafe des Hauses Israel®. (Mt 10,6)

Die Selbsterniedrigung des Zdllners besteblt darin, dass er sich noch
niedriger macht als er schon ist. Vielmehr erkemtt anerkennt er seine
Niedrigkeit. Darin besteht ist seine Demut. Er &aant, dass er aus eigener
Kraft aus den Widersprichen seines Leben nichtuskmanmt. Vergleichbares
finde ich in den zwo6f Schritten der Anonymen Allladiker: ,1. Wir gaben zu,
dass wir dem Alkohol gegentber machtlos sind —umseér Leben nicht mehr
meistern konnten. 2. Wir kamen zu dem Glauben,alasdViacht, groR3er als



wir selbst, uns unsere geistige Gesundheit wiedeng&ann. 3. Wir fassten den
Entschluss, unseren Willen und unser Leben dereSGaites — wie wir Ihn
verstanden — anzuvertrauen. 4. Wir machten einadjiche und furchtlose
Inventur in unserem Inneren. 5. Wir gaben Gott, sglbst und einem anderen
Menschen gegeniber unverhillt unsere Fehler 2dibwaren vollig bereit, all
diese Charakterfehler von Gott beseitigen zu lasgeDemiitig baten wir Ihn,
unsere Mangel von uns zu nehmen. 8. Wir machtenLeste aller Personen,
denen wir Schaden zugefligt hatten und wurden williigbei allen wieder
gutzumachen. 9. Wir machten bei diesen Menschesaleder gut — wo immer
es moglich war -, es sei denn, wir hatten dadureloder andere verletzt. 10.
Wir setzten die Inventur bei uns fort, und wennWrecht hatten, gaben wir es
sofort zu. 11. Wir suchten durch Gebet und Besigmlim bewusste Verbindung
zu Gott — wie wir Ihn verstanden — zu vertiefer. Wdien Ihn nur, uns Seinen
Willen erkennbar werden zu lassen und uns die kxafieben, ihn auszufihren.
12. Nachdem wir durch diese Schritte ein spirieeErwachen erlebt hatten,
versuchten wir, diese Botschaft an Alkoholiker greiigeben und unser
tagliches Leben nach diesen Grundsatzen auszuni¢has ist eine
ausfuhrliche Entfaltung des Gebetes des ZolIn€stt, sei mir Stinder gnadig.”
(V13)

3. Falsche Demut

~Wer sich selbst erhdht, wird erniedrigt, und wiehsselbst erniedrigt, wird
erhoht werden.” (V14) Nietzsche verschlimmbess@¥er sich selbst
erniedrigt, will erhéht werden.” (Menschliches Allnenschliches, | 87) Das ist
eine polemische Uberspitzung, um gegen die falBehmut zu protestieren:
Sich selbst niedriger machen als man schon issiamdadurch vor Gott und
den Menschen zu erhdhen. Jedes Lob zuriickweisienkKkenpliment
annehmen, sich schlechter machen als man istfigicken schlimmsten aller
Sunder zu halten, um daraus Anerkennung zu ziahneiGefthl der
moralischen Uberlegenheit. ,Ich lasse mich in meDemut von niemandem
ubertreffen.” ,Ich bin auf nichts so stolz wie anéine Demut.*

Ignatius schreibt an Teresa Rejadell: Die falsceenlx besteht darin, ,dass die
Person, die dem Herrn diesgut undsodemiuitig ist, dass sie, wenn sie tut,
was der Herr gebietet, denkt, esdg@chunnuitz, und deswegen auf die eigenen
Schwachen und nicht auf irgendeinen Ruhm schawdu€lat sie zu erreichen,
dass man uber die von ihrem Herrn empfangenen @iaben nicht redet.”
Aber Uber die vom Herrn empfangenen guten Gabdmuar reden, man soll es
sogar. Denn dadurch tragt man zur Ehre GottesJm#t. will den Menschen
erhdhen, nicht erniedrigen. Er will ihn nicht inreen Verstrickungen halten, in
seinen faulen Kompromissen, in der Prostitutionr aadelen Klauen des
Alkohols. ,Die Ehre Gottes ist (nAmlich) der lebendensch” (Irenaus von
Lyon), und nicht der Mensch, der sich niedriger htads er ist.



