
 

 

Hygiene- und Schutzmaßnahmen 

für Gäste in unserem „Haus der Stille“ 

 

 

Liebe Gäste, 

 

wir freuen uns, dass wir unser „Haus der Stille“ wieder öffnen dürfen und heißen Sie 

herzlich bei uns willkommen!  

 

Durch die Corona-Pandemie ergeben sich für Sie und für uns Veränderungen, über 

die wir Sie mit diesem Schutzkonzept gerne informieren möchten.  

Ihre Gesundheit sowie die der hier lebenden Schwestern und unserer Mitarbeitenden 

ist uns wichtig! Um die Verbreitung des Corona-Virus einzudämmen und das 

Ansteckungsrisiko so gering wie möglich zu halten, brauchen wir Ihre Mithilfe und 

Mitverantwortung.  

 

Diesem Schutzkonzept liegt die Zweite SARS-CoV-2 Infektionsschutzmaßnahmen-

verordnung vom 1. Juni 2021 zugrunde sowie eine Beratung durch das zuständige 

Ordnungsamt und die Empfehlungen des Deutschen Hotel- und Gaststättenverbands 

Berlin (DEHOGA). 

 

Vielen Dank für Ihr Verständnis und Ihre Mithilfe! 

 

 



GRUNDSÄTZLICHES 

 

• Sollten Sie erkrankt sein, Erkältungssymptome verspüren oder Kontakt 

mit erkrankten Personen gehabt haben, verzichten Sie bitte auf Ihren 

Besuch im „Haus der Stille“. Wenn Sie schon angemeldet sind, können Sie 

Ihren Aufenthalt kostenfrei stornieren. 
 

• Wir sind verpflichtet, Ihre Kontaktdaten zur Nachverfolgung von 

Infektionsketten für 4 Wochen aufzubewahren. Daher benötigen wir von 

Ihnen Vor- und Familiennamen, Anschrift, Telefonnummer und eMail. 
 

• Verzichten Sie bitte auf Berührungen wie z.B. Begrüßung durch 

Händeschütteln oder Umarmungen. 
 

• Bitte beachten Sie die Husten- und Niesetikette. 
 

• Bitte halten Sie unbedingt die Hygienemaßnahmen ein wie häufiges 

Waschen Ihrer Hände. Desinfektionsspender finden Sie im 

Eingangsbereich, in Ihrem Bad und in der Teeküche. 
 

• Bei Ihrer Anreise dokumentieren Sie mit Ihrer Unterschrift, dass Sie die 

Schutz- und Hygienemaßnahmen für unser Haus kennen und diese 

einhalten. 

 

VERÄNDERUNGEN IM „HAUS DER STILLE“ 
 

• Da wir durch die Corona-Pandemie neue Vorgaben des Ordnungsamtes 

einzuhalten haben, wird sich Ihr Aufenthalt bei uns anders gestalten, als es 

bisher war. Das eröffnet Ihnen zugleich neue und andere Möglichkeiten. 
 

• Corona-bedingt können wir Ihnen keine Mahlzeiten anbieten. Für Ihren 

Aufenthalt steht Ihnen eine kleine Teeküche zur Selbstversorgung zur 

Verfügung, die Sie als einziger Gast für sich allein nutzen können.  

Bitte bringen Sie sich Speisen und Getränke selbst mit. Alternativ gibt es 

jeweils 5 min entfernt zwei Supermärkte und einen Bäcker. Bitte nehmen Sie 

nach Ihrer Abreise alle Esswaren wieder mit. 
 

• Gebetszeiten und Gottesdienste: Gerne können Sie am Sonntag um 10:00 

Uhr an einer Eucharistiefeier in der Oberkirche teilnehmen (nur nach 

vorheriger Anmeldung). Am Werktag beten wir Schwestern am Dienstag um 



18:00 Uhr die Vesper in der Oberkirche, am Freitag findet um 18:00 Uhr eine 

Eucharistiefeier mit integrierter Vesper in der Oberkirche statt (beides ohne 

Anmeldung) Der Meditationsraum im „Haus der Stille“ und die Kirche stehen 

Ihnen zum stillen Gebet und zur Meditation zur Verfügung. Das Stundengebet 

der Schwestern kann leider nicht öffentlich stattfinden. Sie können sich aber 

im Geiste mit uns im Gebet verbinden: 

7:00 Uhr Laudes | 12:00 Uhr Mittagsgebet mit Gebet um Frieden |  

18:00 Uhr Vesper 
 

• Es besteht die behördlich angeordnete Pflicht zum Tragen einer Mund- und 

Nasenbedeckung (außer in Ihrem Zimmer). Bitte denken Sie an die 

Abstandsregeln von mindestens 1,50 m, wenn Sie im Haus einer 

Schwester oder Mitarbeiterin begegnen. 
 

• Bitte bezahlen Sie Ihren Aufenthalt nach Ihrer Ankunft – wenn möglich mit 

Karte im Klosterladen. 

 

ZIMMER, TOILETTEN, DUSCHEN 
 

• Bitte lüften Sie Ihr Zimmer täglich mehrmals, damit mögliche Aerosole 

reduziert werden. 
 

• Ihrem Zimmer ist eine eigene Dusche/WC zugeordnet. Bitte benutzen Sie 

ausschließlich diese während Ihres gesamten Aufenthalts. 
 

• Bitte reduzieren Sie den direkten Handkontakt mit Gegenständen, 

Flächen und Türklinken auf ein Mindestmaß. 

 

AUFZUG 
 

• Wir bitten alle Gäste, denen es von den physischen Voraussetzungen her 

zumutbar ist, möglichst das Treppenhaus zu nutzen.  

 

Vielen herzlichen Dank, dass Sie uns bei all den nötigen Maßnahmen 

unterstützen. Wir wünschen Ihnen trotz der Veränderungen einen 

angenehmen Aufenthalt! 

 

Ihre Schwestern des Karmel Regina Martyrum 

Stand: 15.6.2021 


